
REGOLAMENTO CAMPIONATO REGIONALE APNEA INDOOR 

A seguito della riunione svoltasi il 24 luglio 2026 presso la sede del Komaros Sub di Ancona, i delegati delle quattro 

squadre di Apnea Indoor presenti all’incontro, Komaros Sub, Centro Sub Monte Conero, Sub Tridente Pesaro e 

Monsub Jesi per la stagione agonistica 2026 – 2027 hanno stabilito che: 

1) Il campionato regionale di apnea dinamica si articolerà su tre gare:  

•  3° Trofeo Centro Sub Monte Conero, prevista per il giorno 07 febbraio 2027; 

•  16° Trofeo Komaros sub Ancona, prevista per il 04 aprile 2027; 

•  23° Trofeo Monsub, prevista per il 18 aprile 2027. 

 

2) Ogni società sonderà tra i propri atleti quanti di loro possano essere interessati a partecipare a una gara 

di Apnea Statica: se complessivamente almeno 20 atleti manifestassero interesse per questa 

competizione, garantendo un numero minimo di partecipanti, le società prenderanno in considerazione 

la possibilità di organizzare una gara di Statica “congiunta” nel periodo gennaio/febbraio 2027. 

L’eventuale gara di Statica sarà valida come Campionato regionale di apnea statica. 

     

3) Le modalità di partecipazione al campionato regionale di apnea dinamica rimangono le stesse dei 

precedenti anni agonistici 2024 – 2025 e 2025 -2026, ovvero:  

•  Ogni atleta deve aver concorso ad ALMENO due delle tre gare che compongono il campionato regionale 

nella stessa specialità (DNF, DYN, DYNB);  

•  Il titolo di campione regionale – campionessa regionale di specialità verrà assegnata all’atleta che, 

sommate le due migliori prestazioni effettuate nelle gare di campionato regionale, avrà nuotato più metri 

in quella disciplina; si specifica che: 

 In caso di penalità o squalifica (DQ) i metri effettuati non saranno conteggiati; 

 In caso di penalità comminate dal giudice di gara, i metri conteggiati sono quelli al netto della 

penalità; 

 Per essere considerato partecipante alla competizione l’atleta deve aver sostenuto la 

prestazione. 

•  In caso di gare che permettano agli atleti di concorrere in due diverse specialità, il concorrente dovrà 

comunicare al coordinatore apnea Fipsas Marche quale specialità vuole che venga considerata per il 

calcolo del titolo regionale; 

•  La DYN (dinamica con attrezzi MONOPINNA) e la DYNB (dinamica con attrezzi BI-PINNE) nella categoria 

élite sono considerate due specialità distinte e, come tali, premiate con due titoli diversi; per questo 

motivo nelle gare di campionato regionale, limitatamente alla massima categoria, ogni disciplina deve 

avere la propria classifica, a prescindere dal numero di partecipanti.  

  

4) anche nella stagione agonistica 2026 – 2027 gli atleti di 1° categoria e della categoria élite, in 

concomitanza con la prima gara di campionato a cui prenderanno parte, verseranno una quota di € 5,00 

al comitato regionale, contribuendo così a sostenere le spese per le premiazioni regionali: vista la 

compartecipazione alle spese, il comitato regionale premierà non solo il campione regionale di ogni 

specialità ma anche il secondo ed il terzo classificato. 

 

5) Le specialità che verranno premiate sono le seguenti:  

a. DNF = Apnea dinamica senza attrezzi (maschile e femminile) 

b. DYN = Apnea dinamica con attrezzi MONOPINNA (maschile e femminile) 

c. DYNB = Apnea dinamica con attrezzi BI-PINNE (maschile e femminile) 

d. (in caso di esito positivo del punto 2) STA = Apnea statica (maschile e femminile) 

 

 

  


